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Цель: показать значение семьи в жизни каждого человека, познакомить учащихся с семьей, 

как частицей рода, в которой отражаются традиции и культура русского и коми народов. 

Задачи:  

Образовательные:  

 Дать понятие «семья», «старшее поколение», «младшее поколение», «дружная семья»,  

«культура общения семьи»; 

 познакомить детей с терминами ближайшего родства;  

 представить  образ семьи в культурной традиции народов России как великую 

духовную ценность;  

 на конкретных примерах раскрыть важность и необходимость для каждого члена 

семьи любви, уважения, взаимной помощи, согласия, мира (лада) в семейной жизни. 

Воспитательные: 

 воспитание любви и уважения к своей семье, доброе, внимательное,  отношение к 

людям; 

 формирование у учащихся стремления   помогать семье во всем; пробуждение в 

ребенке  интереса и уважения к семейным традициям. 

Развивающие:  

 развитие творческой активности детей, умение работать с пословицами, развитие речи 

учащихся; 

 развитие коммуникативных навыков; 

 развитие позитивного отношения к жизни, к  окружающей действительности, к своей 

семье.   

 Планируемые результаты:  

 учащиеся  будут уважительно и с любовью относиться к членам своей семьи, а также 

к ближним;  

 приобретут умение оценивать свои отношения с каждым членом своей семьи с 

помощью понятий «любовь», «уважение», «симпатия», «дружба», «милосердие» и др. 

 

  Презентационное сопровождение (POWER POINT)  

Оборудование: интерактивная доска, проектор, компьютер. 

Занятие рассчитана на  два  урока по 40 минут. Это урок №25  программы «Православный 

мир». 

 

              



                          

 Ход занятия. 

1. Орг.момент. Позитивный настрой. 

   Здравствуйте, ребята! Я очень рада видеть вас! Говорят, что хорошее настроение  

помогает справиться с любой задачей и добиться успехов. «От улыбки станет всем 

светлей..» Улыбнитесь друг другу, и пусть на нашем занятии царит доброе, хорошее 

настроение. 

  

2. Подготовка к изучению нового материала. Актуализация  знаний. 

– Кто на свете для ребёнка 

Всех мудрее и добрее? 

Руки чьи всегда в работе? 

Седина в чьих волосах? 

Кто, забыв дела, заботы, 

Приходила к нам на днях? (Бабушка) 

 

– Кто в очках сидит с газетой, 

Всё читает: то и это? 

Кто в субботу спозаранку 

Уезжает на рыбалку? 

Кто не в шутку, а всерьёз 

Нас забить научит гвоздь? (Дедушка) 

 

Кто научит смелым быть? 

С велика упав, не ныть, 

И коленку расцарапав, 

Не реветь? Конечно, … (Папа) 

 

– Кто всегда с утра пораньше 

Гладит, вяжет, моет, шьёт? 

Кто в окно рукой помашет? 

Кто от радости поёт? 

В парикмахерскую мчится 

Этот кто-то иногда. 

А в родных глазах лучится 

Нежность и любовь всегда. (Мама) 



 

Любят маму, любят папу, 

Любят бабушку и деда. 

Говорят про всё на одним словом свете. 

Кто же это? Это… (Дети) 

– Каким  слово можно объединить всех, о ком говорится в загадке? (Семья). 

3. Сообщение темы  занятия.  

   Сегодня на  занятии  мы постараемся понять: Что такое семья? Что объединяет членов 

семьи?  Родина  для каждого из нас начинается с родного дома, с семьи. А что такое в вашем 

понимании семья? (ответы детей). 

   Давайте обратимся к словарю. Прочитайте значение слова «семья» в словаре. 

Словарь Ожегова С.И.:  

1. Это группа живущих вместе близких родственников; 

2. Объединение людей, сплочённых общими интересами. 

Ушаков Д.Н.:Семья – группа людей, состоящая из родителей, детей, внуков и ближних 

родственников, живущих вместе.    

        Итак, семья - это люди, которые не всегда живут вместе, но они никогда не забывают 

заботиться друг о друге. А самое главное – они родные друг другу. Раньше семьи всегда 

были большими. А сейчас есть семьи большие, есть и маленькие. 

         А для чего человеку семья? (Ответы детей) 

В ваших ответах прозвучала одна простая и верная мысль – для счастья. Ни самая 

увлекательная работа, ни друзья не могут дать то, что может дать семья. 

         Скажите, дети, какая семья называется дружной? 

(Дети называют признаки дружной семьи). О дружных семьях слагают легенды. Послушайте 

одну из них. 

         Чтение  педагогом  легенды «Как появилась дружная семья».   

             Давным –давно жила семья, в которой было 100 человек, но не было между ними 

согласия. Устали они от ссор и раздоров. И вот  решили члены семьи обратиться к мудрецу, 

чтобы он научил их жить дружно. Мудрец внимательно выслушал просителей и сказал: 

«Никто не научит вас жить счастливо, вы должны сами понять, что вам нужно для счастья, 

напишите, какой вы  хотите видеть свою семью».  Собралась эта огромная семья на 

семейный совет и решили они, чтобы  семья была дружной, надо относиться друг к другу, 

придерживаясь этих качеств:  Понимание, Любовь, Уважение, Доверие, Доброта, 

Забота, Помощь, Дружба. 

               Запомните, ребята, эту легенду. Если каждый член семьи будет следовать этим 

правилам, то в семье будут царить: мир, любовь и  согласие.  А значит, все будут счастливы! 



           

4.. Работа над темой занятия. Изучение нового материала 

- Какую роль играет семья в вашей жизни? (ответы детей)        

 Семья играет большую роль в нашей жизни. Именно в семье многие люди узнают о 

традициях своего народа, своей страны, об основах веры. Семья в православии часто именуется 

Церковью, только не большой, в которой есть епископы и священники, а маленькой, малой, но 

тоже -  Церковью.  

 В семье неизбежно реализуется закон, который по самому строю семейной жизни 

является законом и для Церкви и который зиждется на словах Христа Спасителя: «По тому 

узнают все, что вы Мои ученики, если будете иметь любовь между собою».   То есть в основе 

семейных отношений – жертва одного ради другого. Семья, в которой  царят совет да любовь, в 

которой все живут с Богом – это и есть малая Церковь. 

            – Как вы думаете, почему во всех религиях семья считается одной из важнейших   

ценностей? (Ответы детей). 

  Обобщение высказываний   учащихся (интерактивный материал).  

- Ребята! Сегодня наш разговор о семье и о взаимоотношении в ней, о семейных праздниках 

и традициях. Наша семья – это самые близкие люди, которые помогут в трудную минуту, и 

будут радоваться нашим успехам больше всех на свете. Семьи все разные. А чем они 

отличаются? Конечно своими привычками, укладом, обычаями, атмосферой, традициями. 

Традициями, которые передаются из поколения в поколение. Человек рождается на свет, 

растёт, задумывается: Кто я? Откуда я? Откуда мои корни? Замечательная русская пословица 

гласит: "Ищи добра на стороне, а дом люби по старине" 

- Как  вы понимаете эту пословицу? 

Работа с пословицами:  

1.НА ЧТО И КЛАД, - КОЛИ В СЕМЬЕ ЛАД  

2.СВОЯ ХАТКА - РОДНАЯ МАТКА.  

3. ТВОЙ ДОМ - ТВОЯ ВОЛЯ.  

4.В ГОСТЯХ ХОРОШО - А ДОМА ЛУЧШЕ. 

5.ДОМА И - СТЕНЫ ПОМОГАЮТ.  

6. МОЙ ДОМ - МОЯ КРЕПОСТЬ.  

7.СЕМЬЯ В КУЧЕ - НЕ СТРАШНА И ТУЧА.  

8. ВСЯ СЕМЬЯ ВМЕСТЕ - ТАК И ДУША НА МЕСТЕ.  

9. ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ И ЗЕМЛЮ ПРЕВРАЩАЕТ В КЛАД 

 

 Что такое  Родословное древо?  В жизни каждого человека есть свое дерево. Оно 

называется «родословным деревом» или, еще торжественнее, «древом». Родословное древо 

— что это значит?  



 - Вдумаемся в это словосочетание: древо, несущее слово о роде, т. е. рассказывающее об 

истории рода, семьи.  

  - Как называются люди, объединенные одной семьей? (Родственники, родные.) 

Родственники бывают ближние и дальние. 

 -  Давайте поговорим о ближних.  

 - Кого можно назвать самыми близкими вашими родными? (Родителей — маму, папу.) 

 -  А кем вы приходитесь своим родителям, как вас называют? (Дети, ребенок, сын, дочь.)  

 - Но ведь у ваших мам и пап тоже есть родители. И они тоже очень вам близки, любимы и 

тоже приходятся вам близкими родными людьми.  

 - Кем они приходятся вам? (Бабушками и дедушками.) 

 -  А если у ваших мам и пап есть братья или сестры, кем они приходятся вам?» (Дядями и 

тетями.) 

 - Родословное дерево рассказывает историю семьи. Раз это история, то в ней должно быть 

настоящее (то, что происходит сейчас), прошлое и будущее. Как вы думаете, вы и ваши 

родители, и все ныне живущие родственники — это прошлое? будущее? настоящее? 

Конечно, настоящее. 

Издавна одной из традиций в русских семьях была традиция узнавать о своих предках, 

составлять свою родословную.Незнание своих предков прежде приравнивалось к отсутствию 

образования. 

Эта традиция возвращается в современные семьи. 

5. Презентация «Святые Пётр и Феврония». 

  В Русской Православной Церкви есть святые, которые помогали и покровительствовали 

любящим сердцам. Примером большой, настоящей любви, образцом супружества являлись 

святые Пётр и Феврония.  Мы с вами были в Свято Стефановском кафедральном соборе, где 

на его  территории  стоят памятник Святых Петра и Февронии. 

В 13 веке жил в Муроме князь по имени Пётр и завладела им тяжкая болезнь. Услышал он, 

что в земле Рязанской живёт девица, искусная во врачевании. Когда у неё спросили, какую 

награду она хочет за исцеление князя, она ответила: «Если я не стану супругой ему, то не 

подобает мне (девице) лечить его». Князь обещал жениться на ней после выздоровления. Но 

бояре были недовольны и потребовали, чтобы он отказался от своей жены или от княжения. 

Тогда князь и Феврония покинули город. Наутро к ним пришли вельможи и стали 

уговаривать вернуться, так как много бояр погибло в распре за власть. Благоверные князь 

Пётр и княгиня Феврония возвратились, и в любви и согласии дожили до глубокой старости.    

Пётр и Феврония княжили в Муроме в начале 13 века, умерли в 1228 году. Через 300 лет 

после смерти они были причислены к лику святых. Их считают небесными покровителями 

семьи, брака и всех влюблённых. 



8 июля православные верующие чтят память этих святых. В этот день тысячи людей 

приезжают в Муром, ставят свечи возле иконы святых Петра и Февронии. Просят о счастье, 

любви, благополучии.  

С 8 июля 2008 года в России отмечается День любви и верности. Специально к этому дню 

была учреждена медаль «За любовь и верность». 

   Почитание и уважение родителей является во все времена основой порядочности и 

главным достоянием нашего народа. В одной из заповедей говорится: «Почитай отца твоего 

и матерь твою, и благо тебе будет, и долголетен ты будешь на земле». 

– Что значит благо тебе будет? (будет хорошо) 

– Каково главное условие долголетия? (уважение родителей) 

– Это одно из главных правил для каждого человека. Проявляй заботу о родителях. 

– Семья – мир самых близких людей. Любовь, забота, согласие и почитание родителей – 

основа семьи. Мне хочется, чтобы в вашей жизни вы научились очень важному делу – 

научились благодарить тех, кто для вас делает много добра, – близких и родных людей– Для 

сохранения дружной семьи очень важно, чтобы в ней были общие события и праздники, 

соблюдали семейные традиции. 

 6.Что такое семейные традиции? 

– В жизни православной Церкви есть свой календарь. И когда вся семья вместе празднует 

Пасху и Рождество Христово, конечно, в такие дни люди становятся ближе и дороже друг 

другу. 

– Какие традиции и праздники  отмечают  в вашей семье?  

– Ребята, посмотрите внимательно, сколько необходимо компонентов, чтобы семья была 

счастлива, дружна, крепка. 

– Семейная жизнь – это необыкновенный труд, и чтобы этот труд не был тягостным нужно 

соблюдать некоторые правила. Давайте познакомимся с «Правилами жизни», выполнение 

которых ведёт к взаимопониманию. 

(У учащихся на партах полоски на которых записаны правила. Зачитывают правила по 

очереди). 

  Золотое правило нравственности: «Относись к другому так, как ты хотел бы, чтобы 

относились к тебе».  



1. Будь предан своей семье, никогда не предавай её. 

2. Уважая других людей, помогай им. 

3. Терпимо относись к чужим точкам зрения. 

4. Умей прощать и не будь обидчив. 

5. Живи в согласии с самим собой и другими людьми. 

6. Проявляй чуткость и милосердие. 

7. Стремись всё делать как можно лучше. 

7. Рефлексия. Итоги занятия. 

– Скажите, ребята, о чем мы сегодня вели разговор? 

– Как вы думаете, какие особенности присущи христианской семье? 

– Давайте станем в круг. Возьмитесь за руки. И назовите сейчас всего лишь одну ценность 

для семейного счастья (по кругу). 

– А можно ли обойтись одним из этих понятий для того, чтобы семья была счастливая, 

крепкая, дружная? Конечно, нет! 

- Дома нарисуйте рисунки на тему «Моя семья», можно написать небольшое сочинение или с 

родителями подготовить презентацию. 

- Ребята, что самое главное  в жизни для каждого из нас?  Правильно, семья! 

1.  Это  близкие и родные люди. 

2.  Это   люди, которых мы любим, с кого берём пример. 

3.  Это  люди  о ком мы заботимся, кому желаем добра и счастья. 

4.  Это наши родители, дедушки, бабушки, сёстры и братья. 

До свидания, ребята, до новых встреч!  
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	 представить  образ семьи в культурной традиции народов России как великую духовную ценность;
	 на конкретных примерах раскрыть важность и необходимость для каждого члена семьи любви, уважения, взаимной помощи, согласия, мира (лада) в семейной жизни.
	Развивающие:
	 развитие творческой активности детей, умение работать с пословицами, развитие речи учащихся;
	 развитие коммуникативных навыков;
	 развитие позитивного отношения к жизни, к  окружающей действительности, к своей семье.
	Планируемые результаты:
	 учащиеся  будут уважительно и с любовью относиться к членам своей семьи, а также к ближним;
	 приобретут умение оценивать свои отношения с каждым членом своей семьи с помощью понятий «любовь», «уважение», «симпатия», «дружба», «милосердие» и др.
	Презентационное сопровождение (POWER POINT)
	Оборудование: интерактивная доска, проектор, компьютер.
	Занятие рассчитана на  два  урока по 40 минут. Это урок №25  программы «Православный мир».
	- Вдумаемся в это словосочетание: древо, несущее слово о роде, т. е. рассказывающее об истории рода, семьи.
	- Как называются люди, объединенные одной семьей? (Родственники, родные.) Родственники бывают ближние и дальние.
	-  Давайте поговорим о ближних.
	- Кого можно назвать самыми близкими вашими родными? (Родителей — маму, папу.)
	-  А кем вы приходитесь своим родителям, как вас называют? (Дети, ребенок, сын, дочь.)
	- Но ведь у ваших мам и пап тоже есть родители. И они тоже очень вам близки, любимы и тоже приходятся вам близкими родными людьми.
	- Кем они приходятся вам? (Бабушками и дедушками.)
	-  А если у ваших мам и пап есть братья или сестры, кем они приходятся вам?» (Дядями и тетями.)
	- Родословное дерево рассказывает историю семьи. Раз это история, то в ней должно быть настоящее (то, что происходит сейчас), прошлое и будущее. Как вы думаете, вы и ваши родители, и все ныне живущие родственники — это прошлое? будущее? настоящее? Ко...
	Издавна одной из традиций в русских семьях была традиция узнавать о своих предках, составлять свою родословную.Незнание своих предков прежде приравнивалось к отсутствию образования.
	Эта традиция возвращается в современные семьи.
	5. Презентация «Святые Пётр и Феврония».
	В Русской Православной Церкви есть святые, которые помогали и покровительствовали любящим сердцам. Примером большой, настоящей любви, образцом супружества являлись святые Пётр и Феврония.  Мы с вами были в Свято Стефановском кафедральном соборе, где...
	В 13 веке жил в Муроме князь по имени Пётр и завладела им тяжкая болезнь. Услышал он, что в земле Рязанской живёт девица, искусная во врачевании. Когда у неё спросили, какую награду она хочет за исцеление князя, она ответила: «Если я не стану супругой...
	8 июля православные верующие чтят память этих святых. В этот день тысячи людей приезжают в Муром, ставят свечи возле иконы святых Петра и Февронии. Просят о счастье, любви, благополучии.
	1. Будь предан своей семье, никогда не предавай её.
	2. Уважая других людей, помогай им.
	3. Терпимо относись к чужим точкам зрения.
	4. Умей прощать и не будь обидчив.
	5. Живи в согласии с самим собой и другими людьми.
	6. Проявляй чуткость и милосердие.
	7. Стремись всё делать как можно лучше.
	7. Рефлексия. Итоги занятия.
	– Скажите, ребята, о чем мы сегодня вели разговор?
	– Как вы думаете, какие особенности присущи христианской семье?
	– Давайте станем в круг. Возьмитесь за руки. И назовите сейчас всего лишь одну ценность для семейного счастья (по кругу).
	– А можно ли обойтись одним из этих понятий для того, чтобы семья была счастливая, крепкая, дружная? Конечно, нет!
	- Дома нарисуйте рисунки на тему «Моя семья», можно написать небольшое сочинение или с родителями подготовить презентацию.

