
Здравствуйте!  

Вас приветствует педагог дополнительного образования  

Алёна Юрьевна Григорьева  

Здесь Вы, дорогие друзья - учащиеся, сможете ознакомиться с 

заданиями для самостоятельного изучения для объединения 

«Юный организатор»: 
1. Речевые тренинги/ Сценическая речь: 

1.1. «Упражнения по сценической речи» https://www.teatr-

benefis.ru/staty/scenicheskaya-rech/uprazhneniya/ 

1.2. «Популярные и эффективные упражнения для голоса» https://www.teatr-

benefis.ru/staty/scenicheskaya-rech/populyarnye-i-effektivnye-uprazhneniya/ 

1.3. Для самопроверки: «Признаки далёкой от совершенства речи» 

https://www.teatr-benefis.ru/staty/scenicheskaya-rech/priznaki-dalyokoj-ot-

sovershenstva-rech/ 

2. Техника публичных выступлений: 

2.1.  «Боязнь сцены» https://www.teatr-benefis.ru/staty/publichnye-

vystupleniya/boyazn-sceny/ 

2.2. Для самопроверки: «10 ошибок публичного выступления» 

https://www.teatr-benefis.ru/staty/publichnye-vystupleniya/oshibki-pri-

publichnom-vystuplenii/ 

3. Основы актёрского мастерства/ Читаем: 

3.1. IV. Воображение «Работа актера над собой в творческом процессе 

переживания» К. С. Станиславский, стр. 52 – 69 
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