
27.04. 

1 час 

- На основе видео-урока " QS учебная схема " 

https://www.youtube.com/watch?v=iAzGo7uSJTo&t=66s 

попробовать выполнить в паре связки движений. 

2 час 

На основе видео-урока " SW учебная схема» 

https://www.youtube.com/watch?v=sOP84To7XOc 

попробовать выполнить в паре связки движений. 

02.05. 

1 час 

- На основе видео-урока " TG учебная схема» 

 https://www.youtube.com/watch?v=-H5QLycIB8U 

попробовать выполнить в паре связки движений 

2 час 

- На основе видео-урока " TG учебная схема» 

 https://www.youtube.com/watch?v=-H5QLycIB8U 

попробовать выполнить в паре связки движений 
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