
2 год обучения (2А, 3А)  –тема «Импровизация в современном мире». Перевоплащения в 

заданный образ 

Импровизация – это совокупность выразительных движений тела человека, которые возникают в 

воображении человека .Импровизация –это действия , не осознанные и не подготовленные за 

раннее. Как правило – это экспромт. А импровизации заложен механизм иммитационного 

перевоплащения в заданный образ, что очень важно для детей. Они имправизируют путем 

перевоплащения в сказочные образы. 

Проявление детского творчества в сказочных образах – это стремление создать свой образ, 

который понятен и доступен детям. Все сказочные персонажи побуждают к действию, ребята 

«живут» вместе со сказкой с помощью выразительных движений, образного перевоплощения. 

Воспринимаемый и создаваемый сказочный образ даѐт ребѐнку возможность чувствовать себя 

свободным и независимым в творческих проявлениях.   

Эти всплески энергии детей, особенно двигательные, направлены на то, чтобы ребята не только 

эмоционально включались в работу, но и могли выразить то понимание образа, которое может 

быть выражено движениями. 

Задания: Перевоплащение в образ «лесные  жители». Музыкальный репертуар:   

https://zvukipro.com/music/1160-fonovaja-muzyka-dlja-skazok.html  . 

Разминка  «Если весело живется»   

https://www.youtube.com/watch?v=M4XSHVKXvmE&list=PLtxGCTsP-

VecHse4mchskXZNCnsbVoxjm&index=6 

 

Танец«Чика – рика»  https://www.youtube.com/watch?v=ICuvAMk33pQ  

Игра «соку- соку»   

https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=CIdvUsFlLrc&feature=emb_title 
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