
  «Семья и семейные ценности»   

 

 До начала 20 века семья состояла не из одного поколения. Жили 

дружно, друг другу помогали. Одни по хозяйству поспевали, другие в поле 

трудились, старшие братья, сестры защищали младших. Жили весело, 

старость уважали, молодых оберегали. Семьи были большие и крепкие. 

1 задание.  

Вспомните  народные сказки, пословицы и поговорки. В них говорится о 

семье.  

- Дом без хозяйки …  

- Дом вести …  

- В гостях хорошо …  

- Не нужен клад …  

- Чем богаты …  

- Когда семья вместе …  

- Один в поле …  

- Семья в куче… 

- Когда семья вместе …  

- Дома и стены … 

- Мой дом … 

2 задание.  

Загляни в семейный альбом  

 В каждом доме хранятся старые фотографии и вещи. С них на нас 

смотрят родные лица. Мы повторяем их черты. Мы их продолжение. Старое 

уходит, но его нужно знать и беречь. 

Расскажите (пришлите презентации) о семейных фотографиях, старинных 

вещах, документах 

  



3 задание.  

А сейчас поиграем в игру, которая называется «Аплодисменты». 

- кто похож на маму? Аплодисменты! 

- кто похож на папу? Аплодисменты! 

- кто скучает по родителям, уезжая из дома? Аплодисменты! 

- в чьей семье занимаются спортом? Аплодисменты! 

- у кого нет секретов от родителей? Аплодисменты! 

- к кому приходят друзья в гости? Аплодисменты! 

-кто помогает родителям по дому? Аплодисменты! 

- кто любит свою семью, дорожит ей! Аплодисменты! 

 

4 задание.  

Юные поэты 

Составьье  небольшое стихотворение, используя последние фразы. 

____________________________дом 

__________________________живем 

_______________________________я 

___________________________семья 

  

5 задание.  

Подготовьте генеалогическое дерево,  рассказажите о своей семье. 

Издавна одной из традиций в русских семьях была традиция узнавать о своих 

предках, составлять свою родословную, генеалогическое дерево. 

Незнание своих предков прежде приравнивалось к отсутствию образования. 

Теперь всѐ упростилось до такой степени, что мы порой не знаем не только 

прабабушек, а даже двоюродных братьев и сестѐр, дядей, тѐток и т. д. 

Известно, что одним из предметов, которыми особенно гордился А.С. 



Пушкин, была пуговица с мундира его далѐкого знаменитого предка – 

Абрама Ганнибала. Поэт велел вделать пуговицу в свою любимую трость, с 

которой почти не расставался, и с гордостью демонстрировал еѐ друзьям. 

Вам раньше приходилось когда – нибудь слышать слово «генеалогия»? В 

переводе с греческого оно означает «родословная». Значит, это наука, 

которая занимается поиском предков людей. 

Человек всегда чтил своих предков. Происхождение определяло положение в 

обществе – в зависимости от него новорождѐнному предстояло стать или 

рабом, или же патрицием. У древних римлян в доме обязательны были 

скульптурные портреты предков – лары, которым они поклонялись, 

приносили дары. Они выписывали свою родословную на специальных 

свитках, которые передавали следующим поколениям. 

До этого времени мало у кого было составлено генеалогическое дерево. 

Пусть оно сохранится для ваших потомков. Пусть это будет хорошей 

традицией в вашей семье. 

 

6 задание.  

БОЛЬШАЯ СЕМЕЙНАЯ ВИКТОРИНА 

1. Скажите по латыни «семья».                              

2.А теперь скажите «семья» по-итальянски.           

3.Как известно, греческая богиня Афина была богиней мудрости, и ее птицей 

считалась сова. А вот богиня Гера, супруга Зевса, считалась 

покровительницей семьи вообще и материнства в частности. Догадайтесь, 

какая птица считалась «птицей Геры»?  

4.Как говорят о тех, кто разглашает внутренние семейные неприятности и 

ссоры?  

5.По легенде, Россию охраняют три сестры: Вера, Надежда и Любовь и их 

мать. Назовите имя матери трѐх сестѐр. 

6. Первый, старший ребѐнок в семье – первенец. А как на Руси назывался 

третий ребѐнок в семье? А последний?  

7. Как звучит русская «фруктовая» пословица о том, кто унаследовал плохое, 

неблаговидное поведение от отца или матери? 



8. О какой русской игрушке эта цитата из энциклопедии: «Она олицетворяет 

идею крепкой семьи, достатка, продолжения рода, несет в себе идею 

единства»?  

9. С какого возраста, согласно законодательству РФ, можно вступать в брак 

без разрешения родителей?  

10. Как называется фамилия женщины до еѐ замужества?  

11. В какой сказке Андерсена нарушено право ребѐнка: «Дети имеют право 

жить со своими родителями, и никому не позволено их разлучать»?  

12. Назовите самую семейную геометрическую фигуру. 

13. Родительский инструктаж одним словом – это... 

14. Ребенок моего отца, мне не брат. Кто это?  

15. Какое растение олицетворяет собой одновременно и родного, и 

приемного родственника? 

16. Есть буквенная семья, в которой, согласно многочисленным стихам, 

«тридцать три родных сестрицы». Что это за семья? 

   

7 задание.  

Напишите о своих семейных традициях 

Одна из распространѐнных русских традиций – традиция застолья. За общим 

столом собирались гости, пели, хозяева потчевали их каким – либо 

кушаньем. 

Кулинарные традиции были на Руси не на последнем месте. Раньше в почѐте 

были щи, каша, репа, редька, дичь, рыба. Из ягод – клюква, морошка, 

мочѐная брусника. Из напитков – пиво, квас.Всѐ течѐт, всѐ изменяется – 

меняются вкусы людей, и другие блюда появляются на наших столах, 

становятся традиционными. 

Назовите блюда, традиционные в вашей семье. 

Отмечать семейные праздники – то же традиция. 

Какие праздники отмечают в вашей семье? 

Как в вашей семье отмечают праздники? 



  

8 задание.  

Викторина “Мой дом – моя крепость” 

- Как называется дом в украинской или белорусской деревне?  

- Назовите перевозное жилище у кочевых народов.  

- Как называется изба из глины или обмазанная глиной?  

- Как называется постройка из жердей, покрытая ветками, соломой, травой?  

- Как называется крытое углубление в земле, вырытое жилья?  

- Как называется отдельное жилое помещение в доме с кухней, передней?  

- Продолжите фразу А. Герцена ― Семья начинается с …‖  

- Как называют римскую богиню счастья?  

- Какой овощ долгое время считался не пригодным для пищи и назывался 

―чертовым яблоком‖?  

- Из какого мяса делают котлеты по-киевски?  

- Кто из поэтов, так говорил своим друзьям. ―Я женился, чтобы дома иметь 

свою Мадонну‖  

- Кто такая свояченица?  

- Что такое бутоньерка?  

- Как называется книга – свод правил поведения в домашней жизни, 

появившаяся в 16 веке?  

 

9 задание.  

Опишите дом своей мечты 

Дом, как известно всем давно, 

Это не стены, не окно, 

Это не стулья со столом; 

Это не дом. 



 

Дом — это то, куда готов 

Ты возвращаться вновь и вновь, 

Яростным, добрым, нежным, злым, 

Еле живым. 

 

Дом — это там, где вас поймут, 

Там, где надеются и ждут, 

Где ты забудешь о плохом, 

Это твой дом. 

 

Вы задумывались, почему так говорят: ―Мой дом – моя крепость?‖ 

Несомненно, у человека должен быть дом, и не просто крыша над головой, а 

место, где его любят и ждут, понимают, принимают таким, каков он есть, 

место, где человеку тепло и уютно. Сегодня каждая семья может построить 

дом своей мечты. Пусть наша семья превратится в строительную бригаду.  

Культура семьи пере­дается по наследству от поколения к поколению. 

Учитывая опыт старших, фундамент нашего дома мы начинаем закладывать 

с кирпичика «Традиции». 

Многие ребята, стоящие на пороге взрослой самосто­ятельной семейной 

жизни, выступают за сотрудничество в семейных отношени­ях. Традиции 

наших предков поз­воляют заложить следующий кирпичик для 

строительства «Дома счастья» под названием «Сотрудничество». 

Нужно развить у детей способность дружить, и впоследствии она создаст 

основу для нормальной семейной атмосферы. Обязательное условие для 

счастья молодой семьи в нашем доме — кирпичик «Дружба». 

Чтобы молодая семья прожила долго и счастливо, нашему дому просто 

необходим кирпичик «Труд». 



Условие эмоцио­нального здоровья семьи — подлинность чувств, когда 

поступок находится в гар­монии с душевным состоянием. Поэтому 

следующим кирпичиком для нашего дома будет «Здоровье». 

Эстетика, понятие о красоте, потребность в ней прочно вошли в нашу жизнь, 

ставят юных членов семьи перед необходимостью первых самостоятельных 

нравственных оценок: что хорошо и что плохо. Помня об этом, мы с вами 

должны заложить в строительство нашего дома кирпичик с названием 

«Красота». 

Гармоничное сочетание пред­метов убранства и приятная цветовая гамма 

создают ощущение душевного покоя, уюта, способствуют восстанов­лению 

сил. Следующий необходимый нашему дому кирпичик — «Чистота». 

Стремление и умение понимать другого составляет основу здорового 

психоло­гического климата любой семьи. Для полного счастья нашему дому 

нужно «Понимание». 

Очень важен для строительства на­шего дома кирпичик «Уважение». 

Уважение ко всем, кто вас окружает, уважение к другому человеку, к его 

переживаниям, потребностям и интере­сам 

Для воспитания нрав­ственной личности очень важно, растет ли ребенок в 

семье любящих и заботя­щихся друг о друге и о детях родителей. 

Благополучие и счастье молодой семьи в нашем доме невозможны без 

кирпичика «Любовь». 

Строительство любого дома всегда заканчивается возведением крыши. 

Крыша нашего дома для молодой счастливой семьи называется «Хорошее 

настроение». 

Благодарю всех строителей. Дом у нашей семьи оказался прекрасным. Очень 

важно, чтобы в доме поселилось счастье. 

Думаю, что вы все обязательно станете счастливыми, и все хорошо будет в 

вашем доме. 

10 задание. 

 Напишите пословицы 

Еще в старину о доме и семье говорили с большим уважением. Наверное, 

поэтому семьи на Руси были большие и дружные. Подтверждением тому 

являются пословицы и поговорки.  



Например,  

«Не красна изба углами, а красна пирогами»,  

«Где родился, там и пригодился»,  

« В гостях хорошо, а дома лучше» 

  

 

Заключение 

В семейной жизни всем желаем счастья! 

Пусть ваши дети крепко любят вас! 

Пусть стороной вас обойдут несчастья. 

И солнечным пусть будет каждый час! 

Семья пусть дарит маленькое чудо 

В любой обыкновенный день: 

 

Свет солнышка, улыбку друга 

Успех и радость, луч надежды, 

И много добрых новостей, 

И ветра свежего глоток, 

И будет жизнь прекрасной, нежной, 

Как самый красочный цветок. 


