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Здравствуйте. Продолжаем изучать вальсовые движения .Переходим к комбинации 

«лодочка» + поворот в паре . 

Танец – это выражение эмоций, чувство мыслей. Рассказ о происходящем, о прошлом и 

будущем с помощью музыки, пластики, ритмических движений. 

Хореография –танцевальное  искусство в  целом, во всех его разновидностях. 

Хореография рассматривается как совокупность двух областей искусства -  БАЛЕТА и 

искусства ТАНЦА. 

 

Продолжаем отрабатывать комбинацию . Приглашайте в пару родителей .Вы учите их , а 

они –вас. 

Отработка положения рук в паре : «лодочка», «окошечко» , положение «вальс». 

 

     
 

 

Задание 1 : «лодочка» , поворот . 

https://disk.yandex.ru/client/disk/Видео%20Танцы?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2F

Видео%20Танцы%2Fвальс(2).mp4 

 

 

Задание 2: отработка танцевальной комбинации и связки. 

https://disk.yandex.ru/client/disk/Видео%20Танцы?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2FВидео%20Танцы%2Fвальс(2).mp4
https://disk.yandex.ru/client/disk/Видео%20Танцы?idApp=client&dialog=slider&idDialog=%2Fdisk%2FВидео%20Танцы%2Fвальс(2).mp4

